Riihisauna antaa lempeat Ioylyt

Hirvensalmen ke-
sadasukkaat Minna
Kopra ja Joni Paju
rakennuttivat vii-
me kesidna Suon-
teen rannalle sau-
nan.

Sindnsd asiassa ei ole mi-
taan ihmeellistd, mutta kun
saunassa on kaksi kerrosta
jakiuas, jonka piippu ei tup-
ruta edes savua taivaalle,
niin taytyyhan siind jotain
erikoista olla.

Riihisauna on kooltaan
noin 70 kuutiota, joten sielld
on tilaa reilusti enemman
kuin tavallisessa suoma-
laissaunassa. Pesutilat ovat
alakerrassa, mutta itse sau-
nominen tapahtuu ylhaalla
tilavalla parvella. Perheen
kesken saunottaessa leveil-
14 lauteilla mahtuu rentou-
tumaan vaikka pitkallaan ja
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tarvittaessa tilaa on isom-
mallekin ryhmalle. Loylya
heitetdan alhaalla olevaan
kiukaaseen, jossa on kivid
lahes 300 kiloa.

— Meillad kavi juhannuk-
sena ensimmadiset vieraat
kyldssa. Saunan lammitys
olivahan harjoittelua, mutta
hyvat l6ylyt saatiin, kehuu
Kopra.

Kiuas on patentoitu kek-
sinto, jonka uuden poltto-
tekniikan avulla pyritdan
saamaan kasvihuoneilmi-
on aiheuttavia padstoja
pienemmaksi. Taydellisen
palamisen polttotekniikas-
sa hyédynnetddn kakkos-
paloa eli savukaasut pala-
vat tuplakuumuudella noin
800:ssa asteessa. Kakkos-
palo saadaan aikaan tuo-
malla palotilaan riittavasti
happea jopa veden avulla,
jota on kiukaan takana ole-
vassa isossa vesisdiliossa.
Keksinnon johdosta riihi-

Perinteiselld vanhan ajan riihisaunalla on korkeutta ldhes kuusi metrid. Ulkoseinii ei ole kisitelty mil-
|d4n puunsuoja-aineilla, vaan rakennus saa harmaantua ihan kaikessa rauhassa.

saunan piipusta ei tule ulos
kuin kuumaa ilmaa.

- Kiuas on toiminut lois-
tavasti. Taman lampenemi-
seen menee aikaa noin 1,5
tuntia ja puitakin menee
vain kolmasosa normaali-
tarpeesta, Paju sanoo.

Pariskunta kertoo, ettd
sauna pyritddn lammitta-
maan 50 asteiseksi. Heiddn
mielestddn se on juuri sopi-
va lampdtila, jotta kuumaa
hoyrya saadaan riittavasti.
Sen kuumemmaksi saunaa
ei kannata korventaa.

kdsin veistetyt hirsiseinit on poltettu mustiksi.

Minna Kopra teki

TR
an ter p

Kesédpaikka sijaitsee Kal-
hosaaressa, noin viiden mi-
nuutin venematkan padssa

mantereelta. Padmokissa
on tupakeittio ja makuuti-
lat. Mokki, sauna ja grilli-
katos huomioon ottaen va-
paa-ajanviettopaikassa on
kaikkiaan kuusi tulisijaa.

— Sdhkoja meilld ei ole,
mutta tulen polttaminen
onkin rentouttavaa. Aurin-
kopaneelit laitoimme sen
vuoksi, ettd kdnnykat ja
ipadit pitdd saada
ladattua. Tédlla on
hyvit nettiyhteydet
javaihtelun vuoksi
lapset voivat vaikka
sadepdivind katsoa
tabletilta piirretty-
ja.
Padkaupunkiseudulla
asuva pariskunta vuokraa
mokkia myos ulkopuolisil-
le vieraille muistuttamal-
la, ettd Suonteen vesisto
on poikkeuksellisen kir-
kas, puhdas ja kalaisa. M6-

kissa on makuupaikat 6-8
hengelle ja se sopii hyvin
lapsiperheille seka kalas-
tusporukoille. Saaressa voi-
vat viettdd aikaansa vaikka
tyoporukat tyky-toiminnan
parissa. Isantavéelld on toi-
nen mokki Pertunmaalla,
joten vieraiden kestiminen
kuljetuksineen, ruokineen
ja saunanlammityksineen

ta ruokaa, Kopra paljastaa.

Kopra sanoo, etta nykyi-
nen trendi vapaa-ajan vie-
tosta ja mokkeilysta on
enemmankin kulutusta li-
sadva malli kaikkine nykyai-
kaisine hienouksineen. Sii-
nd ei ole mitddn vikaa sita
haluaville, mutta nyt olisi
tarjolla vaihtoehto luonnon-
mukaisuutta ja luonnonrau-

"Tulen polttaminen on

rentouttavaa.”

hoituu hyvin sitd kautta.

- Taallad on isot terassit,
joten olemme suunnitelleet
myds joogaretriitteja. Erds
Jarvenpaassa asuva Bhakti
-joogan harjoittaja on luvan-
nut tullatekemaan intialais-

haa seka yhdessdoloa ar-
vostaville mokkeilijoille.



